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A SMS deseja atodos
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Xiguinha de cacana: uma mistura
da magia das nossas machambas

A Xiguinha de cacana é um prato tipico
da regiao sul de Mogambique, cujo preparo,
como o proprio nome diz, é feito com base na
folha de cacana e mandioca, com um pouco
de amendoim.

Considerada uma das ervas mais ricas e
completas da natureza, a cacana tem aminoa-
cidos responsaveis por regenerar as células e
faz parte das plantas usadas como medicinais
em todas regides do Pais e tem a capacidade
de melhorar a qualidade dos solos, tornando-
-0s produtivos.

Para preparar 10 por¢des da xiguinha de
cacana sdo necessarios 350 gramas de amen-
doim, 1.5 litros leite de coco, 2 kg mandioca,
0.5 kg de cacana e sal a gosto.

Junta-se a mandioca cortada em cubos e
cozida previamente com o leite de coco numa
panela e acrescenta-se o sal. A seguir, leva-se
ao lume até levantar fervura, coloca-se na pa-
nela a cacana previamente lavada e sem resi-
duos e adiciona-se o amendoim moido por
cima, que nio se deve mexer por 15 minutos.

Volvidos 15 minutos, mistura-se para que os
ingredientes ganhem consisténcia, transfor-
mando-se numa pasta homogénea. Posto isso,
com o prato pronto, serve-se a gosto.

SMS Catering celebrou 30 anos da sua existéncia

ANIVERSARIO

O desfile de 1 de Maio da SMS Catering
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Para pessoas carenciadas no ambito do més de jejum

SMS Catering oferece 300 refeicoes a
Mesquita Anuaril Isslam

o ambito da sua responsabilidade social, a Sociedade

Mogambicana de Servigos, SA (SMS Catering) ofere-

ceu 300 kits de refeicdes individuais a mesquita Anua-
ril Isslam, localizada no bairro do Xipamanine, na Cidade de
Maputo, para apoio a pessoas carenciadas, no ambito do més
de ramadan. Os beneficiarios agradeceram o gesto de amor ao
proximo demonstrado pela empresa que revolucionou o ramo
de catering em Mogambique.

“Agradecemos a SMS pelo gesto carinhoso que teve para com
a mesquita Anuaril Isslam, ao oferecer 300 kits de alimentos di-
versos a nossa comunidade. Foi muito bonito!” Disse, visivel-
mente satisfeito, o secretdrio da Massgid Anuaril Isslam, Bay
Issah.

Este gesto foi, igualmente, louvado por Amade Miquidade,
crente mugulmano que referiu, por outro lado, que gostaria de
ver o gesto replicado.

“Estou feliz por receber este prato, a comida estava boa e
gostaria de receber de novo,” referiu Amade.$#

SMS Catering e parceiros entregam Muro da Biodiversidade

Cidade de Maputo tem um novo cartdo

de visita, com a inauguragao do “Muro da

Biodiversidade”, uma iniciativa da RS Re-
ciclagem e Servicos, patrocinada pela SMS Cate-
ring e parceiros, emprestando uma nova imagem
ao mural que parte do Aeroporto Internacional
de Maputo a ponte ferroviaria da Av. Acordos de
Lusaka.

Na inauguragdo do mural de 500 metros, que
reproduz com cores vivas pinturas das mais em-
blematicas espécies da fauna mogambicana, com
destaque para os Big Five e alguns animais amea-
cados de extingao, e que se insere no ambito do
projecto “Preservagao da Nossa Fauna’, a ministra
da Terra e Ambiente, Ivete Maibaze, destacou que
a inauguragdo do Muro da Biodiversidade enche
de orgulho a todos mogambicanos, tendo referi-

do que “esta conquista ndo é s6 do Governo, mas
também dos nossos parceiros da sociedade civil,
organizagdes ndo governamentais, sector privado
e outros que contribuem para a materializagao das
iniciativas ambientais.”

Na qualidade de mentor da iniciativa, Rui Sil- &
va, presidente da RS Reciclagem e Servigos, disse
que o Muro da Biodiversidade é também “Muro
da Amizade,” devido ao numero de amizades que
foram criadas ao longo dos trabalhos que culmi-
naram com o novo cartdo de visita da capital mo-
¢ambicana. O PCA dos Aeroportos de Mogambi-
que, Américo Muchanga, reiterou que o Muro da
Biodiversidade é de todos e mostrou-se feliz pelo
facto do mesmo constituir um cartdo de visita
para os que entram e saem do pais através do Ae-
roporto Internacional de Maputo.3¢
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“Na area de A HISTORIA DE

Procurement
eu sou a pioneira”

Amalia Manhique
Natural da provincia de Gaza

e licenciada em Planificacao
pela Universidade Pedagogica

Procurement,

de Maputo e mestre em O um amplo
Gestao de Empresas processo que vai
pela Universidade S&o alerfl fla aquisicao de mercad9r1a§ ’

. _ e matérias-primas para a organizacao, é
Tomas de Mogambique, uma das ferramentas mais importantes para
Amalia Manhique destaca o bom funcionamento de uma empresa e é aqui
que o seu trabalho exige onde AmAaha. Paulino Manhique deixa o perfume da

N . 5 sua competéncia. ;

responsabilidade e dedicagao A sua histdria na SMS Catering inicia em Fevereiro de 2016,

porque lida com a planificacéo como assistente de vendas no Departamento Comercial. Volvidos
de toda oraanizacio da base trés anos, ou seja, em 2019, foi nomeada Directora do Gabinete de Estu-
eto g ¢ dos Planifica¢ao e Procurement (GEPP), reparti¢ao criada pelo Administra-
ao topo. dor Delegado da SMS Catering, Eng. Faizal Sacugy.
Natural da provincia de Gaza e licenciada em Planificagdo pela Universidade Pedagogica de
Maputo e mestre em Gestao de Empresas pela Universidade Sdo Tomas de Mogambique, Amalia
Manhique destaca que o seu trabalho exige responsabilidade e dedicagdo porque lida com a planifi-
cagdo de toda organizagao, da base ao topo, ou seja, todas actividades que dizem respeito a organizagao
desde as compras, as aquisi¢oes, relagio com diferentes fornecedores e até execugao de obras.
Organizar uma area completamente nova foi um dos grandes desafios de Manhique dentro da SMS Catering. “Cri-
ou-se a area e disseram eis o trabalho. Na drea de Procurement eu sou a pioneira. Hoje tenho orgulho por ter organizado a
area para estar do jeito que estd. Dei tudo de mim e mais um pouco. Estou orgulhosa por ser uma area que tem toda infor-
magao indispensavel para a gestdo da empresa’, disse a directora do GEPP para depois referir que gostaria de fazer mais formagoes
com vista a melhorar o seu curriculo dentro e fora da SMS. ¥
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