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Prato do més
Mousse de Malambe

O mousse é uma Sobremesa de origem
francesa, e mousse em francés, significa
leve e espumoso e com textura estavel. Ao
longo do tempo o mousse foi ganhando
muitas versoes, onde alguns levam leite e
ovos, outros apenas gelatina ou claras em
neve.

Aqui vamos partilhar uma versdo mo-
¢ambicana do mousse de malambe:

Receita para 4 por¢oes:
0,480 kg de malambe
0,230 ml leite condensado
0,200 ml nata

0,800 ml agua quente

Modo de preparar:
De acordo com o sabor, a quantidade dos
ingredientes depende de pessoa para pes-
soa.
Passo 1 - Adicionar d4gua quente e malam-
be na batedeira e bater até ficar em papa;
Passo 2 - Separar as sementes da papa aci-
ma citada;
Passo 3 - Por a papa numa bacia e adicionar
o leite condensado e a nata, misturar até for-
mar uma pasta homogénea;
Passo 4 - Sirva gelado.

Com as sementes separadas da papa po-
demos fazer sumo de malambe.

SMS Catering expde suas iguarias no projecto “Mutxado”

A Sociedade Mogambicana de Servigos (SMS Ca-
tering) aceitou o convite para apresentar as suas
potencialidades culindrias no Projecto Mutxado,
uma iniciativa privada que busca ajudar pessoas
interessadas em concretizar o sonho de contrair
matrimonio.

O projecto conta com financiamento do Millen-
nium BIM e pretende trazer pacotes acessiveis
para que os mogambicanos casem com a fa-
cilidade de gerirem os custos do evento. Para
o efeito, a SMS Catering foi uma das empresas
selecionadas para oferecer os servicos de cater-
ing.

A SMS Catering identificou-se com esta iniciativa
por entender que vai ajudar os mogambicanos a
concretizarem o sonho de contrair matrimoénio.
“O evento correu muito bem. E uma grande van-
tagem para SMS em termos de angariagao de cli-
entes’. Disse Paula Rodolfo, em jeito de balanco.
Ao todo, foram seis empresas convidadas para
apresentar suas iguarias, tendo a SMS Catering se
destacado como a melhor de todas as empresas

do ramo presentes.
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Tivemos oportunidade de nos destacar, pois estivemos

bem organizados. Sem querer denegrir a imagem de nin-

guém, fomos os melhores. Conseguimos mostrar as nos-

sas qualidades e estamos convictos que seremos chamados
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para os proximos trabalhos”, explicou Paula. 3¢

SMS apoia celebrag¢des dos dias
do Enfermeiro e do Servente
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A pedido do Hospital Militar de Maputo, a SMS ¢ ?
assumiu a parceria que tem com esta unidade 4. A!
Hospitalar e juntou-se as celebracdes do dia do '
Enfermeiro e do dia do Servente, tendo o coronel —

Aniceto Mataruca agradecido bastante o gesto que, I |
48 ﬁ G/e/ szw-c}/ enclo-

garantiu, ficard eternizado nas excelentes relagdes
Lutamos, Resistimos e Conseguimos.
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Feliz 25 de Junho, dia da Independéncia de Mogambique.
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Somos a sua preferéncia,
a nossa comida é Hallal
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“E honroso para mim
fazer parte da historia
da SMS Catering. A SMS

Catering merece estar em Rfrdo .
rmando

gutros paftarAnar.es porque ingressou

€ uma re CI'C.IlC}a no ca- no quadro de pessoal da

terlng de avia¢ao € nun- Sociedade Mogambicana de

ca esteve em guerra com

ninguém”

A HISTORIA DE

Ricardo Armando
D

Servicos, ou simplesmente SMS Cater-
ing, em Fevereiro de 1996. Nos primeiros
dois anos, Ricardo trabalhou como provedor
de copa e s6 mais tarde viria a ser promovido para a
4rea de Manutencio. Hoje sdo 27 anos na SMS Catering e
nio tem duvida que fez a escolha certa. Ele narra os detalhes da
sua promogio com um sentimento de satisfagéo e realizacdo: “Certo
dia, um dos colegas descobriu que eu tinha talento para trabalhar na drea
de Manutencio, porque soube que fora da SMS Catering eu fazia os meus tra-
balhos de reparagdo de eletrodomésticos. Primeiro passei por um periodo de testes
e, felizmente, fui aprovado. Até hoje trabalho como técnico de manutengao. E honroso
para mim fazer parte da histéria da SMS Catering’, conta. No corrente ano, a SMS Cater-
ing alcangou uma marca redonda no mercado nacional, ou seja, completou 30 anos. Ricardo
aponta a idade como sindénimo de maturidade. E que nos 27 anos que estd na SMS, jd vivenciou
momentos dificeis para empresa e, por isso, € convicto ao afirmar que a “ SMS Catering merece estar
em outros patamares, porque é uma referéncia no catering de aviagao e nunca esteve em guerra com nin-

guém” $F
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